
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026年１月1日号 ミニ・ミニ情報 
かこがわ市民団体連絡協議会 

加古川市加古川町溝之口507 

サンライズ加古川ビル5階 

 079-424-9333 

 079-424-9315 

 kyogikai@iimati.com 

https://iimati.com 

 パソコン利用促進協会 

速習で覚えようExcel！ 

【日 時】1月16日(金) 9：30～14：30 

【場 所】加古川まちづくりセンター 会議室B 

【内 容】基礎から、Excelを短時間で仕事で使える

よう習得を目指します。 

【対 象】文字入力のできる方 

【定 員】8名（先着順） 

【参加費】3,000円 

【持ち物】パソコン（パソコンのない人も参加可能 

パソコン有料レンタル有） 

【申込み・問合せ】 

申し込みフォームか 

パソコン利用促進協会 

 090-9878-8206 

 ぐるり（お譲り会） 

ぐるり祭り（0円お譲り交換会） 

＋ カレンダーぐるり 

【日 時】1月6日(火) 10：00～16：00 

【場 所】東播磨生活創造センター「かこむ」 

     1階 たぱす 

【内 容】まだ使えるもの、貰うと嬉しいものの 

交換会 

綺麗で状態の良い中古品も「OK」です♪ 

電化製品は、作動確認してください。 

大型品は前もってご相談ください。 

学校園の制服・かばんなどのご提供も 

お願いします。 

【参加費】無料 

【持ち物】お持ち帰り用の袋 

【申込み・問合せ】 

宮内  070-5663-6630 

 miya.yoshie@nifty.com 
ブログ 

 囲碁普及の会加古川囲碁教室 

丸山豊治プロから囲碁を学ぶ 

【日 時】1月11日(日) 13：00～15：00 

【場 所】加古川まちづくりセンター 会議室 

     （サンライズ加古川ビル5階） 

【内 容】楽しく囲碁を打つ 

もっと強くなりたい方 

※初心者歓迎 

【対 象】小学生以上、大人まで 

【定 員】10名（先着順） 

【参加費】無料 

【申込み・問合せ】 

髙尾  431-9143 

サロン『なごみ』～新年会～ 

【日 時】1月13日(火)  10：00～12：00 

【場 所】総合福祉会館 3階和室 

【内 容】琴の演奏 

【対 象】障がい者、障がい者福祉活動に関心の 

ある方 

【定 員】20名（先着順） 

【参加費】100円（茶菓代） 

【申込み・問合せ】 

石丸  090-1712-7530 

 こころの健康ボランティア「なごみ」 

失語症者の集い 

【日 時】毎月第3木曜日 13：30～15：00 

【場 所】加古川まちづくりセンター 市民団体室 

     （サンライズ加古川ビル5階） 

【内 容】おしゃべり、声とことばのトレーニング、

ご相談 

【対 象】失語症者や家族、関心がある方 

【参加費】年会費1,000円 

【申込み・問合せ】 

田口  436-4736 

 リハビリ友の会かこのさと 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント案内 

みんなで遊ぼ、ボードゲーム体験会 

【日 時】2月26日(木)・3月26日(木) 

 10：00～11：30 

【場 所】加古川まちづくりセンター 会議室 

     （サンライズ加古川ビル5階） 

【内 容】大人から子供まで遊べる 

いろんなボードゲームを遊んでみよう！ 

【対 象】3歳からシニアの方まで 

【定 員】各10名（抽選） 

【参加費】各500円 

【申込み・問合せ】 

内海  090-1952-8300 

 BANゲームワールド 

神戸医療生協 まちかど健康チェック 

【日 時】2月6日(金) 10：00～11：30 

【場 所】コープのつどい場「かっこ」 

（加古川町中津560-1） 

【内 容】血圧・骨密度・握力測定など 

【参加費】無料（一部有料あり） 

【申込み・問合せ】 

河野  080-6123-2181 

 神戸医療生協未来支部 

 NPO法人 One by one 

防災ワークショップしませんか！ 

～令和8年度 実施希望団体の公募～ 

【日 時】4月1日～12月31日の間で希望する日時、 

ご相談ください。 

【場 所】地域の拠点、ご相談ください。 

【内 容】防災の話・ワークショップ・体験セミナー 

【対 象】町内会、こども会、老人会などの 

市内の団体 

【定 員】8団体（先着順） 

【費 用】実施内容・参加人数で異なる 

ため、ご相談ください。 

【申込み・問合せ】 

     松木  090-1895-8049 

 onebyone.kakogawa@gmail.com 

フォークダンスで元気になろう!!! 
【日 時】毎週水曜日 10：30～12：00 

毎週金曜日 13：30～15：00 

【場 所】スカイプラザ 4階 

     （平岡町新在家2丁目279-1） 

【内 容】フォークダンス 

【対 象】フォークダンス経験のある女性 

【定 員】各10名（先着順） 

【参加費】1回500円 

【持ち物】室内用シューズ 

【申込み・問合せ】 

長谷川  090-4402-4901 

 舞夢FDC 

 加古川おやこ劇場 

エプロンシアター公演の依頼募集 

【内 容】エプロンを舞台に登場人物（人形）を 

動かし、お話する小さな人形劇です。 

絵本をもとに作った劇場オリジナルの 

作品もたくさんあります。 

原作の世界観を大切に、ポケットや舞台 

転換など、さまざまな“仕掛け”にもアイデ

アや工夫がいっぱい詰まっています。 

【対 象】子育てサークル、幼稚園、 

保育園、いきいきサロンなど 

の団体（おおむね10～100人） 

【申込み・問合せ】 

岡本  090-7106-4703 

 kakogawa_oyako-apron@yahoo. 

co.jp 

HPはこちら 

 まちこんひおか 

「HiOKa-TV」で「ひおか」再発見! 

「まちこんひおか」は、氷丘エリアに根ざした活動を

している市民団体です。 

活動のひとつ「HiOKa-TV」では、ひおか地区内の

スポット紹介、ゆかりの人物などの動画を制作し

YouTubeで配信しています。 

ぜひご覧ください。 

【問合せ】山尾  090-4304-6215 


