
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年10月1日号 ミニ・ミニ情報 
かこがわ市民団体連絡協議会 

加古川市加古川町溝之口507 

サンライズ加古川ビル5階 

☎ 079-424-9333 

📠 079-424-9315 

✉ kyogikai@iimati.com 

http://iimati.com 

神戸医療生協 まちかど健康チェック 

【日 時】10月4日(金) 10：00～11：30 

【内 容】血圧・骨密度・握力測定など 

【参加費】無料（一部有料あり） 

神戸医療生協 公開講座 

【日 時】10月30日(水) 13：30～15：30 

【内 容】元気でいきいき“ボッチャ”を体験しよう 

【定 員】20名（先着順） 

【参加費】無料 

どちらも・・・ 

【場 所】コープのつどい場「かっこ」 

（加古川町中津560-1） 

【申込み・問合せ】 

河野 ☎ 080-6123-2181 

 神戸医療生協未来支部 

 二市二町総がかり行動実行委員会 

平和コンサート 

【日 時】10月12日(土) 14：00～16：00 

【内 容】歌と踊りで幸せに 

【定 員】100名（先着順） 

【参加費】400円 

講演会 

【日 時】11月24日(日) 14：00～ 

【内 容】小南 浩一さん（兵庫教育大学大学院 

元教授）による講演 

【定 員】100名（先着順） 

【参加費】無料 

どちらも・・・ 

【場 所】東播磨生活創造センター「かこむ」 

【申込み・問合せ】 

広瀬 📱 080-3866-3591 

サロン『なごみ』～グループ交流～ 

【日 時】10月8日(火)  10：00～12：00 

【場 所】総合福祉会館 

【内 容】団塊サロンによる演奏会（ハンドベル・笛・

オカリナ）、手作りゲーム 

【対 象】障がい者、障がい者福祉活動に関心が 

ある方 

【定 員】20名（先着順） 

【参加費】100円 

【申込み・問合せ】 

石丸 📱 090-1712-7530 

 こころの健康ボランティア「なごみ」 

MOA美術館加古川児童作品展 

【日 時】10月26日(土)  10：00～17：00 

10月27日(日)  10：00～16：00 

【場 所】加古川総合文化センター 

【内 容】絵画と書写の受賞作品展示 

【問合せ】小林 📱 090-6979-3579 

 MOA美術館 
加古川児童作品展実行委員会 

 加古川おやこ劇場 

エプロンシアター公演の依頼募集 

【内 容】エプロンを舞台に登場人物（人形）を 

動かし、お話する小さな人形劇です。 

絵本をもとに作った劇場オリジナルの 

作品もたくさんあります。 

原作の世界観を大切に、ポケットや舞台 

転換など、さまざまな“仕掛け”にもアイデ

アや工夫がいっぱい詰まっています。 

【対 象】子育てサークル、幼稚園、 

保育園、いきいきサロンなど 

の団体（おおむね10～100人） 

【申込み・問合せ】 

岡本 📱 090-7106-4703 HPはこちら 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント案内 

 まちこんひおか 

「HiOKa-TV」で「ひおか」再発見! 

「まちこんひおか」は、氷丘エリアに根ざした活動を

している市民団体です。 

活動のひとつ「ヒオカテレビ」では、ひおか地区内

のスポット紹介、ゆかりの人物などの動画を制作し

YouTubeで配信しています。 

ぜひご覧ください。 

【問合せ】大竹 ☎ 050-3568-0869 

～マンドリン・ギターの調べ～ 

「里の秋 ふれあいコンサート」 

【日 時】11月17日(日) 13：30～15：30 

【場 所】SHOWAグループ市民会館 小ホール 

【内 容】マンドリン・ギターによるクラシック・ 

昭和歌謡・ポピュラー等（全26曲） 

歌える曲は会場一体となって歌います。

【定 員】500名（先着順） 

【参加費】無料 

【問合せ】黒石 📱 090-9716-1460 

 ら・マロン 

ツーデーマーチリサイクル活動 

ボランティア募集 

【日 時】11月10日(日) 9：00～14：00 

【場 所】ウェルネスパーク 

【内 容】ウォーカーに提供したまちこん鍋の 

使用済み割箸を回収リサイクル 

【対 象】ボランティア活動できる方 

【募集人数】4名（先着） 

【申込み・問合せ】 

中島 📱 080-5708-1505 

 まちづくり塾・加古川 家事家計講習会 

【日 時】11月11日(月) 10：00～12：30 

【場 所】東播磨生活創造センター「かこむ」 

【内 容】家計簿と暮らしのヒント 

【対 象】どなたでも 

【定 員】30名（先着順） 

【参加費】500円 

【持ち物】室内用シューズ 

【申込み・問合せ】 

高尾 📱 431-9143 

 加古川友の会 

フォークダンスで元気になろう!!! 
【日 時】毎週水曜日 10：30～12：00 

毎週金曜日 13：30～15：00 

【場 所】スカイプラザ 4階 

     （平岡町新在家2丁目279-1） 

【内 容】フォークダンス 

【対 象】フォークダンス経験のある女性 

【定 員】各10名（先着順） 

【参加費】1回500円 

【持ち物】室内用シューズ 

【申込み・問合せ】 

長谷川 📱 090-4402-4901 

 舞夢FDC 

加古川ヤングサンタ 

【日 時】12月22日(日) 16：00～20：00 

【内 容】サンタクロースが訪問し、歌遊びを行い 

プレゼントを渡します。 

※プレゼントは各家庭で準備 

【対 象】3歳～小学3年生 

【定 員】10家族（申込者多数の場合は抽選） 

【参加費】子ども1人500円 

【申込み・問合せ先】 

11月11日(必着）までにハガキに 

①保護者・子どもの氏名と年齢 

②住所 ③電話番号 を書いて 

〒675-0061 

加古川市加古川町大野1433 

まちこん加古川 事務局（㈱創美内） 

虫島 📱 090-5135-4827 

 まちこん加古川 
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